
Zit jij te denken aan een opleiding bij Sport & Bewegen, maar 
twijfel je nog? Ben je sportief en vind je het leuk om anderen 
in beweging te brengen? Misschien is het nieuwe KICKstart 
programma dan wel wat voor jou!

KICKstart
SPORT & BEWEGEN
IN JANUARI 2024 BEGINNEN BIJ
DE OPLEIDING DIE BIJ JOU PAST?



KICKstart SPORT & BEWEGEN
Tot juli ben je bezig met het 
programma van de KICKstart. Lijkt 
het je wat? Pak je voorsprong en 
stroom het nieuwe schooljaar in bij 
de reguliere opleiding Sport & Bewegen 
niveau 2, 3 & 4. 

Het KICKstart programma bevat de 
volgende onderdelen:
■	� Oriënteren op les- en leidinggeven
■	� OVE – organiseren van evenementen 
■	 3 dagen op school 
■	� Theorie: didactiek en 

trainingskunde, gezondheid
■	� Praktijk: muziek en bewegen, 

spelsporten
■	� Op niveau brengen/eventueel 

afronden Nederlands, Engels en 
rekenen

■	� Minimaal 60 uur orienterende 
stage

■	� EHBO cursus 
■	� Fysiek trainen

HANDIG OM TE WETEN
■	� Je bent zeker van je plaats voor 

de reguliere opleiding
■	� Kleinere kans op lesuitval omdat je 

weet wat er van je verwacht wordt 
■	� Je praktijkovereenkomst loopt 

eventueel door
■	� Minder uitval door blessure
■	� Omschakeling makkelijker
■	� Je pakt een ‘voorsprong’ in het 

lesgeven
■	 �Je kunt al eerder de specifieke 

opleiding starten die je leuk lijkt

AANMELDEN
We starten eind januari. Voorafgaand 
aan de start word je nog uitgenodigd 
voor een toelatingstest en intake
gesprek. Later instromen is eventueel 
mogelijk.

Meld je aan via het interne aan
meldingsformulier van het Horizon 
College (eventueel via je mentor). 
Verdere informatie bij Chris Bakker 
van de afdeling Sport & Bewegen:
 MOBILE-SCREEN-BUTTON		 (06) 16 45 36 88 of

		 a.c.c.bakker@horizoncollege.nl

WAT VERWACHTEN WIJ VAN JOU?
■	� Je doet een fysieke toelatingstest. 

Doel van deze test is jou een 
advies te kunnen geven. 
Bijvoorbeeld fysiek trainen om de 
opleiding te kunnen volbrengen. 

■	� Je neemt minimaal 1 referentie 
naar keuze mee. Bijvoorbeeld; 
trainer/coach van huidige 
vereniging, gymnastiekdocent 
vmbo, huidige mentor. 

■	� Je doet een intakegesprek met de 
docenten van Sport & Bewegen. 
Daarbij neem je een video van 2 
à 3 minuten mee waarin je jezelf 
presenteert en aangeeft waarom 
je geschikt bent voor de KICKstart.

Pak nu je toekomst en profiteer 
van de KICKstart!
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