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Arbeidsmarktgekwalificeerd 
Assistent (AKA)

Als Arbeidsmarktgekwalificeerd Assistent heb je voldoende 

kennis en vaardigheden om in een bedrijf of instelling te 

kunnen werken. Het werk dat je doet kan heel verschillend 

zijn, maar het past altijd bij wat je hebt geleerd. Je kan 

daardoor je werk goed, veilig en met plezier doen. Je werkt 

altijd onder toezicht van een collega. 

Tijdens je opleiding kies je in één van de volgende 

richtingen:

•	 Economie & Handel

•	 Techniek

•	 Zorg & Welzijn.

Je hoeft aan het begin van de opleiding nog niet precies te 

weten welke beroepsrichting je uiteindelijk kiest. Dat ga je 

tijdens de opleiding ontdekken. Intussen leer je al wel 

vaardigheden die je in elk beroep moet hebben. Ook loop je 

stage en onderzoek je de mogelijkheden voor een baan.

Niveau 1Alleen BOL 1 Jaar

Meer informatie
Alkmaar: mevrouw S. Deen, (072) 547 66 00

S.Deen@horizoncollege.nl 

Heerhugowaard: de heer M. de Greeuw, (072) 547 65 36

M.DeGreeuw@horizoncollege.nl 

Hoorn: de heer Joop Wardenaar, (0229) 28 71 00

J.Wardenaar@horizoncollege.nl

Crebo: 90440

Wat leer je?
In de opleiding werk je aan deze kerntaak:

•	� Assisteert bij eenvoudige uitvoerende werkzaamheden  

in een arbeidsorganisatie.

Je leert vaardigheden die je in iedere baan nodig hebt:

•	 materialen en middelen gebruiken

•	� vakkennis toepassen

•	� plannen en organiseren

•	� samenwerken en overleggen

•	� met druk en tegenslag omgaan

•	� omgaan met veranderingen

•	� leren van je ervaringen 

•	� formuleren en rapporteren.

Ook krijg je Nederlands en rekenen.

Beroepspraktijkvorming
Je loopt 2 dagen per week stage.

Vooropleiding
Je moet op 1 augustus 16 jaar of ouder zijn.  

Een diploma is niet nodig.

Studieduur
1 Jaar (1600 uur studiebelasting)

Vervolgopleiding
Mbo-opleiding op niveau 2 (bij gebleken geschiktheid)

Plaats
Alkmaar, Heerhugowaard, Hoorn

Kosten
•	� Vanaf 18 jaar: lesgeld

•	� Opleidingskosten: € 85,-

•	� Leermiddelen: ca. € 90,-

Start
Je kunt starten in augustus, november, februari en april.

Beroepskeuze Lees ook de Algemene Informatie op pagina 2!

Beroepsopleidingen zonder drempels 2010 - 2011




