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Gezondheidszorg

Zorghulp
Niveau 1BOL of BBL 1 Jaar

Als Zorghulp doe je huishoudelijke taken voor mensen  

die zorg nodig hebben. Ze kunnen thuis wonen of in  

een zorginstelling, bijvoorbeeld een verzorgingshuis of 

verpleeghuis. Je werk is er steeds op gericht dat de 

zorgvrager in zijn/haar omgeving zoveel mogelijk zelf­

standig blijft functioneren. Belangrijk in dit beroep is dat je 

de mensen stimuleert om zichzelf te kunnen redden.

Meer informatie
De heer A. Bloemberg, (072) 547 65 00

A.C.Bloemberg@horizoncollege.nl

Crebo: 92640

Wat leer je?
In de opleiding werk je aan de volgende kerntaken:

•	 Ondersteuning bieden bij het wonen en in het huishouden.

•	 Ondersteuning bieden bij de dagelijkse bezigheden.

Je leert:

•	 huishoudelijke vaardigheden

•	 een goede beroepshouding.

Beroepspraktijkvorming
BOL: Je loopt een of meer dagen per week stage.

BBL: je hebt een werkgever voor minimaal 20 uur en gaat

minimaal 1 dag per week naar school.

Vooropleiding
Je moet op 1 augustus 16 jaar of ouder zijn.  

Een diploma is niet nodig.

Studieduur
1 Jaar (1600 uur studiebelasting)

Vervolgopleiding
Helpende (bij gebleken geschiktheid)

Plaats
Alkmaar, Hoorn

Kosten
•	 Vanaf 18 jaar: lesgeld (BOL) of cursusgeld (BBL) 

•	 Opleidingskosten: ca. € 130,-

•	 Leermiddelen: ca. € 25,-

Start
BOL: augustus

BBL: augustus en januari

Lees ook de Algemene Informatie op pagina 2!

Beroepsopleidingen zonder drempels 2010 - 2011

Let op: Wijziging


